UCHWALA Nr XVII/176/20
Rady Miejskiej w Brzostku
z dnia 5 marca 2020 roku

w sprawie przyjecia ,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Brzostek na rok 2020’

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. 2 2019 r. poz. 506 z pdzn. zm.) oraz art. 4" ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U. z 2019 r. poz. 2277),
Rada Miejska w Brzostku uchwala, co nastepuje:

§ 1. Uchwala si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Gminie Brzostek na rok 20207, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Traci moc uchwala Nr XXII1/164/16 z dnia 16 listopada 2016r. w sprawie przyjecia ,,Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych Gminy Brzostek na lata
2017-20217,

§ 3. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Brzostku.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.







Zatacznik

do Uchwaty Nr XVII/176/20
Rady Miejskiej w Brzostku
z dnia 5 marca 2020r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH W GMINIE BRZOSTEK NA 2020r.

I WSTEP

Podstawe prawng dzialan zwiazanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w gminie stanowi ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Okre$la ona zadania wiasne gminy w zakresie profilaktyki
I rozwigzywania probleméw alkoholowych. Naklada ona na samorzad obowigzek podejmowania
dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow alkoholowych oraz zmiany struktury ich
spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewzieé majacych na celu zmiang obyczajow w zakresie
sposobu spozywania alkoholu i dziatania na rzecz trzezwosci.

II DIAGNOZA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH NA TERENIE GMINY BRZOSTEK

W 2018r. na zlecenie Urzgdu Miejskiego wykonana zostata *’ Diagnoza probleméw spotecznych
na terenie Gminy Brzostek™.
Zakres dzialan badawczych odnosit si¢ do zidentyfikowania m.in. nastepujacych kwestii:

1. Wskazanie probleméw uzaleznien wsréd réznych grup ( dzieci, miodziez, doro$li mieszkancy

Gminy ).

2. Zidentyfikowanie przyczyn wywolujacych sytuacje problemowe,
3. Okreslenie skali i zakresu problemu uzaleznien.

Jednym z probleméw, jakie poruszano w przywotanej diagnozie bylo zagadnienie
naduzywania alkoholu wsréd dorostych mieszkancéw oraz spozywanie alkoholu przez dzieci
i mlodziez z terenu Gminy.

Pierwsza czgé¢ badania objeta 100 dorostych mieszkancow Gminy Brzostek ( 47 kobiet
153 mezczyzn).

Sposrod ankietowanych dorostych mieszkaficow Gminy 21% zadeklarowato, ze pije napoje
alkoholowe kilka razy w roku, 26% , Ze pije napoje alkoholowe kilka razy w miesigcu, 13%- kilka
razy w tygodniu, a 6% pije regularnie, codziennic. Warto dodaé, iz 34% ankietowanych
odpowiedzialo, iz w ogéle nie spozywa alkoholu.

Kolejna kwestig poruszang w ankiecie byt rodzaj alkoholu, Jjaki najczesciej spozywaja
mieszkancy Gminy.

Wykres nr 1: Jaki rodzaj alkoholu pije Pan/Pani najczesciej?
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Pytanie wielokrotnego wyboru, odpowiedzi nie sumujq sie do 100%.
Zrodto: ' Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek ™

W diagnozie problemu naduzywania alkoholu, obok czgstotliwodei spozywania trunkéw,



istotnym wskaznikiem tego problemu jest takze dzienne spozycie alkoholu. Spozycie alkoholu mozna
opisywa¢ w gramach wypitego alkoholu, lub tez postugujac si¢ miarg porcji standardowe;. Przyjmuje
sie, ze w Europie porcja taka zawiera 10g czystego alkoholu. Porcja standardowa alkoholu zawarta
jest w ok. 250 ml piwa (.o mocy 5% ), okoto 100 ml wina 12% oraz w ok. 30 ml. wodki o mocy
40%.

Rozklad podanych odpowiedzi przedstawia wykres nr 2.

Wykres nr 2. Ile porcji alkoholu wypija Pan/Pani w ciagu catego dnia , w ktérym Pan/Pani pije? Porcja to
szklanka piwa ( 250 ml), lampka wina ( 100 m1), kieliszek wadki ( 30 ml).
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Zrédio: " Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy Brzostek’’

Mieszkancy Gminy zostali réwniez zapytani o powody, z jakich si¢gaja po alkohol. Wigkszos¢
z nich pije dla towarzystwa, badz kieruje nimi cheé lepszej zabawy. Czes¢ z nich pije alkohol,
by ztagodzi¢ stres, lub zapomnie¢ o problemach. Szczegotowe odpowiedzi prezentuje wykres nr 3.

Wykres nr 3. Z jakich powodow sigga Pan/Pani po alkohol?
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Zrédio: ' Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek’’

Kolejnym problemem poruszanym w ankiecie byfa kwestia przebywania pracownika w stanie



nietrzezwym w miejscu pracy. Z deklaracji badanych wynika, ze ponad 70% z nich nigdy nie
pracowato w stanie odurzenia alkoholowego, jednakze 12% ankietowanych przyznalo, ze czasem
zdarzylo sig. iz pracowato pod wptywem alkoholu. Szczegbtowy rozkiad odpowiedzi przedstawia
wykres nr 4.

Wykres nr 4. Czy zdarzyto si¢ Panu/Pani wykonywa¢ obowiazki w pracy pod wptywem alkoholu?

80% 7
70%
60%
50%
40%
30%
20% 2 2
o w de D 3
0%
bardzo czesto czesto czasami rzadko nigdy

Zrédio: Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek’

Nastepnie mieszkancy Gminy zostali zapytani o to, czy zdarzylo im sig kierowaé pojazdem pod
wptywem alkoholu?
Odpowiedzi respondentéw przedstawia ponizszy wykres nr 5.

Wykres Nr.5 : Czy zdarzylo si¢ Panu/Pani kierowaé pojazdem pod wptywem alkoholu?
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Zrédio: * Diagnoza probleméw spotecznych na terenie Gminy Brzostek

Przyznanie si¢ do prowadzenia pojazdu pod wptywem alkoholu jest kwestig drazliwg, dlatego
respondenci czgsto nie sa chetni do sktadania takich deklaracji. Zapytano wiec ankietowanych o to,



czy zdarzyto sig im by¢ $wiadkiem sytuacji, w ktérej inna osoba prowadzita pojazd znajdujac si¢ pod
wplywem alkoholu. Okazuje sig, ze ponad potowa respondentow byta swiadkiem takie; sytuacji.
Wszystkie udzielone odpowiedzi obrazuje wykres nr 6.

Wykres Nr 6. Czy zdarzylo si¢ Panu/Pani by¢ $wiadkiem sytuacji, w ktorej kto$ prowadzit pojazd
pod wptywem alkoholu?
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Zrédlo: ** Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek™’

Podczas przeprowadzanej ankiety respondentom zadawano rowniez pytania dotyczace
naduzywania alkoholu w ich rodzinach.

Z przeprowadzonego badania ankietowego wynika, ze 32% z respondentow zyje w rodzinach,
gdzie wystgpuje problem naduzywania alkoholu. Szczegdlowe odpowiedzi zawiera ponizszy
wykres:

Wykres Nr 7. Czy ktos z Pana/Pani rodziny naduzywa alkoholu?
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Zrédlo: * Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy Brzostek™

W profilaktyce uzaleznien wazne jest réwniez poznanie stanu wiedzy oraz opinii spofeczenstwa
nt. picia alkoholu, skutkow jego naduzywania a takze mechanizmu uzaleznienia .

7 badania ankietowego wynika, ze 65% respondentow ma swiadomos¢, iz alkohol zawarty
w piwie jest tak samo szkodliwy jak ten zawarty w wodce, natomiast prawie 25% badanych nie ma
wiedzy na ten temat. Sposrod ankietowanych 63% uwaza, ze osoba z problemem alkoholowym
spozywa alkohol codziennie. Ponadto prawie 30% respondentéw uwaza, z¢ alkohol jest skutecznym



srodkiem w walce z bezsennoscig. Z udzielonych odpowiedzi wynika koniecznos¢ edukowania
spotecznosci lokalnej w kwestii szkodliwosci alkoholu. Wykres nr 8. obrazuje wszystkie udzielone
odpowiedzi sprawdzajace stan wiedzy mieszkaficow nt. faktéw i mitow dotyczacych spozywania
napojow alkoholowych.

Wykres nr 8. Prosz¢ ocenié, czy zgadza si¢ Pan/Pani ponizszymi stwierdzeniami:
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Zrédio: " Diagnoza problemdw spolecznych na terenie Gminy Brzostek"
W II czgsci badania respondentami byli uczniowie ze szké! z terenu Gminy Brzostek — uczniowie
szkot podstawowych, klas gimnazjalnych oraz uczniowie szkoly ponadgimnazjalnej, tj. Zespotu

Szko6t w Brzostku ( razem 223 uczniow).

Wykres nr 9. Udzial % ankietowanych uczniéw z podziatem na klasy, do ktérych uczeszczaja
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Zrédio: ** Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek’

Na wstgpie uczniowie zostali zapytani o to, czy ich rowiesnicy pija alkohol. Udzielone odpowiedzi
obrazuje wykres nr 10.



Wykres nr 10. Czy osoby w twoim wieku pija alkohol?
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Zrédio: ' Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy Brzostek’’

Nastepnie uczniowie zostali poproszeni o udzielenie odpowiedzi na nastgpujace pytanie: Czy
pites/pitas juz alkohol? Z udzielonych odpowiedzi wynika, ze 29% z ankietowanych ma za soba
inicjacje alkoholowa, natomiast 71% stwierdzito, ze nigdy nie pito napojow alkoholowych.

Kolejne pytanie doprecyzowato wiek, w jakim respondenci po raz pierwszy si¢gneli po alkohol.
Udzielone odpowiedzi przedstawia ponizszy wykres nr 11.

Wykres nr 11. W jakim wieku po raz pierwszy siegnales/siggnetas po alkohol?
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Zrédio: © Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek™

Uczniowie, ktorzy odpowiedzieli twierdzaco na pytanie o swoja inicjacje alkoholowg udzielili
réwniez odpowiedzi na pytanie: Jakiego rodzaju alkoholu probowales/as?
Na tak postawione pytanie udzielono odpowiedzi, ktore obrazuje wykres nr 12.



Wykres nr. 12 Jakiego rodzaju alkoholu prébowates/as?
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Zrédlo: " Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy Brzostek ™

Uczniowie zapytani o dostgpnos¢ alkoholu dla 0séb niepetnoletnich stwierdzili, ze Jjego zdobycie
w miejscu zamieszkania jest tatwe ( 39%). Przeciwnego zdania jest 22% ankietowanych.

Wykres Nr 13 Gdybys chcial/chciata zdoby¢ alkohol w swojej miejscowosci bytoby to:
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Zrédlo: " Diagnoza problemdw spolecznych na terenie Gminy Brzostek’

W opinii uczniéw, nieletnim alkohol kupuja przede wszystkim starsi koledzy/kolezanki,
praktycznie tylu samo respondentéw nie ma wiedzy na ten temat. Szczegdtowe odpowiedzi na
pytanie: Jak mlodziez z twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol? Obrazuje wykres Nr 14.



Wykres nr 14. Jak mtodziez w Twojej okolicy moze zdoby¢ alkohol?
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Zrédio: © Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek "

Uczniom w ankiecie zadano réwniez pytanie nt. naduzywania alkoholu przez cztonkow ich rodzin.
Jak wynika z analizy danych w 8% rodzin respondentow wystepuje problem naduzywania alkoholu
( wykres nr 15).

Wykres Nr 15. Czy ktos z Twojej rodziny naduzywa alkoholu?
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Zrédio: * Diagnoza probleméw spolecznych na terenie Gminy Brzostek™'

Respondentom zadano takze pytania o kwestic profilaktyki w zakresie przeciwdziatania
alkoholizmowi. Jak wynika z ankiet uczniowie w wigkszosci twierdza, ze zajecia profilaktyczne
w ktorych brali udzial spetniaja swoje zadanie, ale juz co piaty badany twierdzi, ze nie wniosty one



nic nowego i byly niecickawe, natomiast 26% respondentéw nie brafo udzialu w zajeciach
profilaktycznych.

Wykres nr 16. Czy twoim zdaniem prowadzone zajecia profilaktyczne spelniajg swoje zadanie?
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Zrédlo: ** Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy Brzostek’’
Uczniom, zadano takze pytanie o forme zaje¢ profilaktycznych przez nich preferowana. Udzielone
odpowiedzi obrazuje wykres nr 17.

Wykres nr. 17 Jakiego rodzaju zaje¢ profilaktycznych brakuje w Twojej szkole?
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Zrédto: ** Diagnoza problemow spolecznych na terenie Gminy Brzostek ™



W oparciu o dokonana analiz¢ diagnozy probleméw alkoholowych na terenie Gminy mozna
sformutowaé nastepujace wnioski:

1 Niepokojacym zjawiskiem wsrod mieszkancow Gminy Brzostek jest przekraczanie spozycia
dziennej standardowej porcji alkoholu ( ponad 60% ankietowanych zadeklarowalo, ze wypija wigce]
niz porcja standardowa).

2. Prawie 30% respondentow przyznalo, ze wykonywal/wykonywata swoje obowiazki zawodowe
pod wptywem alkoholu, z czego 5% robito to czgsto.

3. Sposrod 100 dorostych mieszkafcow 25% respondentow przyznato, ze prowadzilo pojazd bedac
pod wptywem alkoholu.

4. 7 zebranych i opracowanych danych wynika, ze osoby niepetnoletnie moga w stosunkowo fatwy
spos6b zakupi¢ alkohol na terenie Gminy.

5 Prawie 30% ankietowanych uczniéw ma juz za sobg inicjacje alkoholowa.

IIT ZASOBY INSTYTUCJONALE

Na terenie Gminy Brzostek funkcjonujg nastgpujace podmioty, ktore zajmuja si¢ realizacja
zadan z zakresu profilaktyki i przeciwdziatania problemom alkoholowym:

|.Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych, ktorej gtownym zadaniem jest
prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych oraz
integracji spotecznej 0sob uzaleznionych od alkoholu, a w szczegolnosci zwigkszenie dostgpnoscei
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla takich osob.

2. Zesp6t Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy w Gminie Brzostek, ktory tworzy grupa
specjalistow podejmujaca wspdlprace celem udzielenia pomocy osobom lub calym rodzinom
znajdujacym si¢ w kryzysie i dotknigtym problemem przemocy.

3. Placéwki o$wiatowe, ktore samodzielnie, lub we wspétpracy z innymi podmiotami realizujg
dzialania profilaktyczne skierowane do swoich wychowankow oraz ich rodzicow.

4. Komisariat Policji w Brzostku.

5. Organizacje pozarzadowe, ktore realizuja wsparcie dla beneficjentow Programu.

IV ANALIZA SWOT

Analiza SWOT jest podstawa do zidentyfikowania i sformutowania podstawowych
probleméw i zagrozen, a takze moenych i stabych stron w kontekscie profilaktyki i rozwiazywania
problemow alkoholowych.

MOCNE STRONY:

1. Identyfikacja probleméw spolecznych, z jakimi borykaja si¢ rodziny w Gminie Brzostek.

2. Zaangazowana kadra pomocy spolecznej z odpowiednia wiedza, kwalifikacjami

i doswiadczeniem.

Wsparcie psychologiczne i prawne dla rodzin w sytuacji kryzysowej.

4. Zapewnienie przedstawicielom instytucji i stuzb dzialajacych na rzecz rodziny mozliwosci

podnoszenia swojej wiedzy i umiejetnodci w obszarze walki z uzaleznieniami.

Bogata oferta zaj¢¢ sportowych dla dzieci i miodziezy.

6. Realizacja zadan przez Zespol Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy
w Rodzinie.

7. Dzialalno$¢ Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

o

W



SLABE STRONY:

I. Niewystarczajagca wspolpraca niektorych rodzicow ze szkolami, zwlaszcza dotyczy
to uczniéw ** problemowych °* i dysfunkcyjnych.

2. Zbyt mafa ilos¢ réznorodnych form wspdlpracy pomiedzy wszystkimi instytucjami
zajmujacymi si¢ problematyka dzieci i miodziezy.

3. Niewystarczajgca edukacja spoleczna w temacie profilaktyki oraz zagrozen ptynacych
z naduzywania napojow alkoholowych.

SZANSE:
1. Znaczne srodki finansowe przeznaczane w Gminie na profilaktyke.
2. Wzrost $wiadomosci spofeczenistwa nt. problemu przemocy w rodzinie.
3. Zwigkszenie zakresu programéw profilaktycznych realizowanych na terenie szkét.
4. Zwigkszenie ilosci akcji informacyjnych na terenie Gminy.

ZAGROZENIA:

1. Wystepowanie na terenie Gminy zagrozeri funkcjonowania rodziny, uzaleznienia, rozpad
wiezi rodzinnych, przemoc w rodzinie.

2. Niewystarczajaca wiedza spoleczenstwa na temat wspblczesnych zagrozen .

Dos¢ tatwy dostep nieletnich do napojow alkoholowych.

4. Niekontrolowany dostep dzieci i mtodziezy do internetu.

W

V BENEFICJENCI PROGRAMU

Adresatem Programu jest spofecznos¢ lokalna, w tym zaréwno dzieci i miodziez jak rowniez
dorosli mieszkancy Gminy Brzostek ( w szczegdlnosci konsumenci alkoholu pijacy ryzykownie,
szkodliwie, osoby uzaleznione od alkoholu a takze ich rodziny), oraz sprzedawcy napojéw
alkoholowych.

VI CELEI ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZ WIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cel glowny: Zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk zwigzanych z naduzywaniem alkoholu
przez mieszkaricow Gminy Brzostek oraz zmniejszenie rozmiaréw juz istniejgcych, negatywnych
Zawisk zwiqzanych ze spoiyciem alkoholu.

1.Cel szczegdlowy : Opdéinienie inicjacji alkoholowej wsréd milodych mieszkaricow Gminy
Brzostek.

2. Cel szczegdlowy: Promowanie postaw spoleczmych wainych dla obszaru profilaktyki
i rozwiqzywania problemow alkoholowych, m.in. w kwestii zachowania trzeswosci na drogach.

3. Cel szczegolowy : Promowanie zdrowego stylu iycia poprzez wprowadzenie do szkol
profesjonalnych programow profilaktycznych.

4. Cel szczegotowy: Podnoszenie kwalifikacji o0séb pracujgcych na gruncie profilaktyki
i rozwigzywania problemow zwigzanych 7 uzaleinieniem oraz przemocq.

5. Cel szczegolowy: Wzmocnienie kompetencji rodzicow w kwestii prawidtowego komunikowania
sig 7 dziecmi.



Realizacja powyzszych celow bgdzie dokonywana w ramach nastepujacych zadan i dziatan :

1. Zwiekszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu .

| Finansowanie wynagrodzenia Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, ktora
m.in. podejmuje czynnosci zmierzajace do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby uzaleznionej
od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa odwykowego, opiniuje wnioski
o wydanie zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych. Finansowanie GKRPA obejmuje koszty
zwiazane m.in. z ponoszeniem optat sagdowych zwigzanych z kierowaniem wniosku do sadu
w sprawie zobowiazania do leczenia odwykowego, koszty opinii bieglych w przedmiocie
uzaleznienia, koszty ksztalcenia cztonkéw GKRPA, wynagrodzenie dla GKRPA ( wskaznik realizacji
dziatania: liczba posiedzen GKRPA, liczba kontroli placowek sprzedazy napojow alkoholowych,
liczba osob, co do ktorych GKRPA podejmowata czynnosci zwiazane z naduzywaniem alkoholu.
liczba 0séb, wobec ktéorych GKRPA wystapila z wnioskiem do sadu o zobowiazanie do podjecia
leczenia odwykowego).

Termin realizacji: 2020r. na biezaco, wg. potrzeb.

2 Finansowanie dziatalnoéci Punktu Konsultacyjnego, ktérego zadaniem jest m.in. motywowanie
0s6b uzaleznionych i wspotuzaleznionych do podjgcia psychoterapii w placowkach leczenia
uzaleznienia, motywowanie osob pijacych ryzykownie i szkodliwie do zmiany szkodliwego wzoru
picia, udzielanie wsparcia osobom po zakoniczonym leczeniu odwykowym, gromadzenie aktualnych
informacji nt. dostgpnych miejsc pomocy i kompetencji poszczegdlnych stuzb i instytucji
zajmujgcych si¢ pomoca dla 0sob uzaleznionych oraz ich rodzin ( wskaznik realizacji dziatania:
liczba udzielonych porad, liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia).

Termin realizacji: od I1 kwartalu do konca 2020r.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystgpujg problemy alkoholowe pomocy psychologicznej
i prawnej, w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

1.Udzielanie przez psychologa zatrudnionego w Punkcie Konsultacyjnym porad dla oséb z rodzin,
gdzie wystepuja problemy alkoholowe oraz zachowania przemocowe (wskaznik realizacji: liczba
udzielonych porad, liczba 0s6b korzystajacych ze wsparcia).

Termin realizacji: od I1 kwartatu do konca 2020r.

2. Organizowanie i finansowanie szkolef/warsztatow dla pracownikow MGOPS, Policji, stuzby
zdrowia, pracownikow o$wiaty w kwestii przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz rozwiazywania
probleméw alkoholowych, aby mogli oni udziela¢ pomocy i wsparcia rodzinom, w ktorych wystepuje
problem naduzywania alkoholu lub zjawisko przemocy ( wskaznik realizacji dziatania: liczba i rodzaj
przeprowadzonego ksztatcenia, liczba uczestnikow)

Termin realizacji: 2020r.

3.0rganizowanie i finansowanie szkolen/warsztatow/konferencji/programow itp. dla rodzicow, ktore
wskaza odbiorcy m. in., w jaki sposob opo6zni¢ inicjacje alkoholowa swoich dzieci oraz jak
prawidtowo komunikowac sig ze swoimi dzie¢mi (wskaznik realizacji dziatania: liczba uczestnikow
szkolen/warsztatow/konferencji/programow, liczba godzin zrealizowanych
szkolef/warsztatow/konferencji/programow itp.).

Termin realizacji: 2020r.



3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania
problemow alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii. w szczegolnosci dla dzieci i mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczqcych w pozalekcyjnych programach opiekuriczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

I.Organizowanie i finansowanie szkolen/warsztatéow dla sprzedawcow napojow alkoholowych,
w trakcie ktorych beda im przede wszystkim us$wiadamiane prawne i moralne konsekwencje
sprzedazy alkoholu osobom nieletnim a takze wskazywane metody asertywnej odmowy sprzedazy
napojow alkoholowych osobie nieletniej, czy nietrzezwej ( wskaznik realizacji dzialania: liczba
uczestnikow szkolef/warsztatow, liczba godzin zrealizowanych szkolen/warsztatow).

Termin realizacji: 2020r.

2. Finansowanie dziatani podejmowanych w ramach kampanii " Postaw na rodzing", ktdrej celem jest
poprawa komunikacji migdzy cztonkami rodziny, budowanie prawidtowych relacji interpersonalnych
itp. ( m.in. festyny, spektakle profilaktyczne, koncerty i widowiska teatralne, zawody sportowe,
réznego rodzaju konkursy, zakup materiatéw edukacyjnych w ramach kampanii itp.)( wskaznik
realizacji dziatania: liczba i rodzaj podjetych dzialan. ilo$¢ materiatéw edukacyjnych
rozdystrybuowanych ).

Termin realizacji: 2020r.

3. Dofinansowanie ksztalcenia dla nauczycieli, pedagogéw, w celu zwigkszenia ich kompetencji
w zakresie pracy profilaktycznej z dzieémi i mlodzieza, np. w obszarze strategii profilaktycznych,
zasad pracy z miodzieza z grup ryzyka, prowadzenia profesjonalnych programéw profilaktycznych,
itp. ( wskaznik realizacji dziatania: liczba uczestnikow ksztalcenia, liczba i formy ksztatcenia, liczba
godzin zrealizowanego ksztalcenia).

Termin realizacji: 2020r.

4. Finansowanie prowadzonych na terenie szkot rekomendowanych programéw profilaktycznych
( wskaznik realizacji dziatania: liczba i rodzaj zrealizowanych programow, liczba uczestnikow).
Termin realizacji: 2020r.

4. Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszer i 0soéb Jizyeznyeh stuzgcych rozwigzywaniu
probleméw alkoholowych i narkomanii.

1.Wspieranie i dofinansowanie dzialalnosci stowarzyszen, grup abstynencko-trzezwosciowych,
organizacji promujacych zdrowy styl zycia, bez stosowania uzywek ( wskaznik realizacji: rodzaj oraz
liczba podejmowanych dziatan).

Termin realizacji: 2020r.

2. Wspolpraca z Komisariatem Policji w Brzostku w zakresie zapobiegania patologiom spofecznym
zwiazanym z naduzywaniem alkoholu oraz przeprowadzania spotkan profilaktycznych z uczniami
z terenu Gminy ( wskaznik realizacji: rodzaj i liczba przeprowadzonych dziatan).

Termin realizacji: 2020r.

3.Zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikaciji itp. nt. profilaktyki i rozwiazywania
problemoéw alkoholowych oraz ich dystrybucja wéréd podmiotéw, instytucji, stuzb, 0s6b fizycznych,
organizacji zajmujgcych si¢ takze profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych
( wskaznik realizacji: rodzaj i liczba zakupionych oraz rozdystrybuowanych publikacji).

Termin realizacji: 2020r.

J.Podejmowanie interwencji w zwiqzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13'i 15 ustawy
o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie przed sgdem
w charakterze oskarzyciela publicznego.

1. Systematyczne prowadzenie kontroli placéwek sprzedazy napojow alkoholowych ( wskaznik
realizacji dziafania: liczba przeprowadzonych kontroli placowek sprzedazy napojow alkoholowych).



Termin realizacji: 2020r.

2. Podejmowanie przez Gming interwencji oraz wystepowanie przed sadem jako oskarzyciel
publiczny w przypadku ztamania zakazu sprzedawania alkoholu nieletnim, lub nietrzezwym oraz
ztamania zakazow promocji i reklamy napojow alkoholowych ( wskaznik realizacji: liczba podjgtych
dziatan).

Termin realizacji: 2020r. na biezaco, wg. potrzeb.

Na terenie Gminy Brzostek nie funkcjonuje centrum integracji spofecznej, gdyz nie
zdiagnozowano potrzeby jego uruchomienia. W zwiazku z tym nie przewiduje si¢ na chwilg obecna
finansowania zatrudnienia socjalnego. W przypadku uruchomienia takiej placowki zadanie
polegajace na wspieraniu zatrudnienia socjalnego zostanie dofinansowane w ramach Programu.

VIl ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Za udzial w posiedzeniu Komisji lub udziat w czynnosciach kontrolnych punktow sprzedazy
napojéw alkoholowych czlonkom Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych
przystuguje kazdorazowo wynagrodzenie obejmujace jednoczesnie zwrot kosztéw podrozy
w wysokosci: 270 zt brutto dla Przewodniczacego Komisji, 250 zt brutto dla Sekretarza Komisji
i 230 zt brutto dla cztonka Komisji.

Wynagrodzenie bedzie platne na podstawie listy obecnos$ci podpisanej przez uczestnikow
danego posiedzenia, lub kontroli punktéw sprzedazy napojow alkoholowych oraz Przewodniczacego
Komisji.

VIII REALIZATOR PROGRAMU

Realizatorem Programu jest Miejsko-Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Brzostku przy
wspolpracy z :

- Urzedem Miejskim w Brzostku,

- Gminna Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych,

- Komisariatem Policji w Brzostku,

- szkotami z terenu Gminy Brzostek,

- placowkami kultury i sportu,

- Zespotem Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie,

- organizacjami pozarzadowymi dziatajacymi w obszarze profilaktyki i promocji zdrowego stylu
zycia.

IX FINANSOWANIE PROGRAMU

Realizacja Programu bedzie finansowana ze srodkow budzetu Gminy Brzostek.

X  MONITOROWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W GMINIE POPRZEZ
GROMADZENIE I AKTUALIZACJE DANYCH O SKALI ZJAWISKA

1.Informacja o stanie zagrozen powstatych w wyniku uzywania alkoholu przez dzieci i miodziez oraz
o podjetych inicjatywach w kwestii profilaktyki.

Realizator : dyrektorzy szkot z terenu Gminy Brzostek.

2.Informacja o skali pomocy rodzinom dotknigtym problemem alkoholizmu i przemocy w rodzinie.



Realizator : Kierownik Osrodka Pomocy Spotecznej.

3.Informacja dotyczaca popetnienia przestepstw pod wptywem alkoholu.

Realizator : Komisariat Policji w Brzostku.

4.Informacja z dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Problem Alkoholowych.
Realizator: Przewodniczacy Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

Sprawozdanie z realizacji “° Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Gminie Brzostek na 2020r. ** Kierownik Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy
Spofecznej w Brzostku przedstawi Radzie Miejskiej w Brzostku w terminie do 30 kwietnia 202 Ir.






