UCHWALA Nr 1V/19/2024
Rady Miejskiej w Brzostku

z dnia 21 czerwca 2024r.

W sprawie zmiany Uchwaty Nr LIV/451/22 Rady Miejskiej w Brzostku z dnia 22 grudnia
2022r. w sprawie przyjecia ‘° Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Brzostek na lata 2023-2024"’

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(t. j. Dz. U. z 2024r., poz. 609 ze zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 roku o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t .J. Dz. U. z 2023r.,
poz. 2151 ) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii
(t.j. Dz. U.z 2023 r., poz.1939 ) Rada Miejska w Brzostku uchwala, co nastepuje:

§1. W zalgczniku do Uchwaty Nr LI1V/451/22 Rady Miejskiej w Brzostku z dnia 22 grudnia
2022r. w sprawie przyjecia ° Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii w Gminie Brzostek na lata 2023-2024°
cze$S¢ V CELE | ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI | ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII otrzymuje
nastepujace brzmienie:

V CELE I ZADANIA GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAEANIA NARKOMANII

Cel glowny: Zapobieganie powstawaniu nowych zjawisk zwigzanych z naduiywaniem
alkoholu, narkotykow oraz wywolanych uzaleinieniami behawioralnymi wsrod
miesgkancow gminy Brzostek oraz zmniejszenie rozmiarow juz istniejgcych, negatywnych
gawisk zwigzanych ze spoiyciem alkoholu, narkotykow.

1.Cel szczegotowy : OpoZnienie inicjacji alkoholowej i narkotykowej wsrod milodych
miesgkancow gminy Brzostek.

2. Cel szczegotowy: Promowanie postaw spolecznych waznych dla obszaru profilaktyki
i rozwigzywania problemow alkoholowych, m.in. w kwestii zachowania trzeiwosci na
drogach.

3. Cel szczegotowy : Promowanie zdrowego stylu Zycia poprzez wprowadzenie do szkol
programow profilaktycznych.

4. Cel szczegolowy: Podnoszenie kwalifikacji osob pracujgcych na gruncie profilaktyki
i rozwigzywania problemow zwigzanych 7 uzaleznieniami oraz przemocq.

5. Cel szczegolowy: Wzmocnienie kompetencji rodzicow w kwestii prawidlowego
komunikowania si¢ 7 dzie¢mi.

6.Cel szczegolowy: Wimacnianie relacji spolecznych poprzez pokazywanie alternatywnych
sposobow spedzania wolnego czasu mieszkancom gminy Brzostek.

Realizacja powyzszych celow bedzie dokonywana w ramach nastgpujacych zadan i dziatan :



1. Zwigkszenie dostegpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleinionych
od alkoholu i narkotykow oraz 0sob zagroionych uzalenieniem.

1.Finansowanie funkcjonowania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
co obejmuje koszty zwigzane m.in. z ponoszeniem optat sgdowych zwigzanych z kierowaniem
wniosku do sadu w sprawie zobowigzania do leczenia odwykowego, koszty opinii biegtych w
przedmiocie uzaleznienia, ( wskaznik realizacji dziatania: liczba posiedzen GKRPA, liczba
kontroli placowek sprzedazy napojow alkoholowych, liczba oséb, co do ktorych GKRPA
podejmowata czynnosci zwigzane z naduzywaniem alkoholu, liczba os6b, wobec ktorych
GKRPA wystapita z wnioskiem do sadu o zobowiazanie do podj¢cia leczenia odwykowego ).
Termin realizacji: 2023r. 1 2024r. — na biezaco, wg. potrzeb

2. W ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-
2025 planuje si¢ sfinansowanie ksztalcenia, w tym szkolen wyjazdowych lub stacjonarnych z
obslugg gastronomiczng dla Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych (
wskaznik realizacji: liczba i1 rodzaj zrealizowanego ksztalcenia, liczba cztonkow GKRPA
uczestniczaca w ksztatceniu).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r. - na biezaco, wg. potrzeb.

3.W ramach poszerzania i podnoszenia jako$ci oferty pomocy psychologicznej, zgodnie z
zatlozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025 planuje si¢ finansowanie
dziatalnoséci punktu konsultacyjnego, w tym finansowanie wynagrodzenia psychologa, lub
terapeuty  uzaleznien  pracujgcego w  punkcie, ktéry  udziela  pomocy
psychologicznej/terapeutycznej osobom uzaleznionym, wspotluzaleznionym, cztonkom ich
rodzin a takze zakup materialéw 1 sprzetu niezbgdnego do dziatalnos$ci tego punktu ( wskaznik
realizacji dzialania: liczba udzielonych porad, liczba 0séb korzystajacych ze wsparcia).
Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

4. W ramach edukacji zdrowotnej, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025 planuje si¢ sfinansowanie zakupu materiatow profilaktycznych, broszur, plakatow,
ulotek, gadzetow, itp. w ramach kampanii " Postaw na rodzing" ( wskaznik realizacji: liczba 1
rodzaj zakupionych i rozdystrybuowanych materiatow).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

2.Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepujg problemy alkoholowe i/lub narkomanii pomocy
psychologicznej, psychospolecznej i prawnej, w szczegdlnosci ochrony przed przemocqg w
rodzinie.

1.W ramach zwiekszania dostgpnosci specjalistycznej pomocy dla 0sob doznajgcych przemocy
w rodzinie, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 planuje si¢
sfinansowanie porad dla oséb z rodzin, gdzie wystepuja problemy zwigzane z przemocy ,
alkoholizmem Iub narkomaniag w rodzinie przez specjalist¢ zatrudnionego w punkcie
konsultacyjnym (wskaznik realizacji: liczba udzielonych porad, liczba 0so6b korzystajacych ze
wsparcia).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

2. W ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-
2025 planuje si¢ organizowanie i/lub finansowanie szkolef/warsztatdw wraz z obstuga
gastronomiczng dla pracownikéw m.in. MGOPS, Policji, stuzby zdrowia, pracownikow
o$wiaty, cztonkow Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie,
pracownikow punktu konsultacyjnego, treneréw, cztonkéw organizacji pozarzadowych w
kwestii przeciwdzialania przemocy w rodzinie oraz rozwigzywania problemow alkoholowych,
przeciwdziatania narkomanii, aby mogli oni udziela¢ pomocy i wsparcia rodzinom, w ktérych



wystepuje problem naduzywania alkoholu, narkomanii lub zjawisko przemocy ( wskaznik
realizacji dzialania: liczba 1 rodzaj przeprowadzonego ksztalcenia, liczba uczestnikow)
Termin realizacji: 2023r. i 2024r.

3. W ramach profilaktyki uniwersalnej planuje si¢ organizowanie i/lub finansowanie
szkolen/warsztatow/konferencji/programow z zakresu problematyki alkoholowej, narkomanii
oraz uzaleznien behawioralnych ( np. e-uzaleznien), o ktérej mowa w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025 dla rodzicow, opiekunoéw dzieci i mtodziezy, ktore wskaza odbiorcy
m. in., w jaki sposdb opdzni¢ inicjacje alkoholowa swoich dzieci, jak prawidlowo
komunikowac¢ si¢ ze swoimi dzie¢mi, itp. (wskaznik realizacji dzialania: liczba uczestnikow
szkolen/warsztatow/konferencji/programéw, liczba godzin zrealizowanych szkolen /
warsztatow / konferencji/programow itp.).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

3.Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej w
zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mlodzieiy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zajeé sportowych, a takze dziatan na rzecz doZywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych.

1. Wspolrealizowanie i/lub finansowanie dziatan podejmowanych przez rézne podmioty z
terenu gminy, np. szkoty, solectwa, kola gospodyn wiejskich, stowarzyszenia, organizacje
pozarzadowe, parafie, OSP, itp. w ramach kampanii " Postaw na rodzing", ktorej celem jest
poprawa komunikacji miedzy cztonkami rodziny, budowanie prawidlowych relacji
interpersonalnych itp. poprzez dofinansowanie zakupu nagrod, sprzgtu, materialdéw biurowych,
artykulow spozywczych 1 przemystowych, materiatow edukacyjno-informacyjnych, zakupu
uslug na organizowanych festynach, zawodach, spotkaniach, akcjach, koncertach, konkursach,
niezbednych do realizacji dziatan zwigzanych z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz
promocja zdrowia w ramach uniwersalnej profilaktyki uzaleznien, o ktérej mowa w
Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 ( wskaznik realizacji dzialania: liczba
1 rodzaj podjetych dziatan, ilos¢ materiatow edukacyjnych rozdystrybuowanych ).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

2. W ramach edukacji kadr, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025 planuje si¢ organizowanie i/lub finansowanie ksztalcenia dla nauczycieli,
pedagogdw, trenerdéw, pracownikow MGOPS, w celu zwigkszenia ich kompetencji w zakresie
pracy profilaktycznej z dzie¢mi 1 mtodzieza, np. w obszarze strategii profilaktycznych, zasad
pracy z mtodzieza z grup ryzyka, prowadzenia profesjonalnych programow profilaktycznych,
itp. ( wskaznik realizacji dziatania: liczba uczestnikow ksztatcenia, liczba i formy ksztalcenia,
liczba godzin zrealizowanego ksztalcenia).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

3. Organizowanie i/lub finansowanie programéw profilaktycznych, w tym programéw
rekomendowanych przez Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom z zakresu
problematyki alkoholowej, narkomanii oraz wuzaleznien behawioralnych w ramach
uniwersalnej/selektywnej/wskazujacej profilaktyki uzaleznien, o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025, kierowanych do r6znych grup beneficjentow ( wskaznik
realizacji dziatania: liczba i rodzaj zrealizowanych programow, liczba uczestnikow).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

4. Organizowanie i/lub finansowanie wypoczynku letniego i/lub zimowego z programem
profilaktycznym dla dzieci i mtodziezy w zakresie organizacji réznych form zagospodarowania
czasu wolnego, promujacych zdrowy i aktywny styl Zycia w ramach profilaktyki uzaleznien, o



ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025. W ramach realizacji tego
dziatania sfinansowaniu beda podlegaty wydatki niezbgdne do realizacji zadania — zakup ustug,
materiatdw biurowych, sprzgtu, zakup nagrdéd, itp. ( wskaznik realizacji: liczba i rodzaj
zorganizowanych/sfinansowanych form wypoczynku, liczba uczestnikow)

Termin realizacji: 2023r. i 2024r.

5. Finansowanie dziatan kampanii spotecznej na temat uzaleznien behawioralnych zwigzanych
z problemem uzaleznien, profilaktyka oraz promocja zdrowia, o ktérej mowa w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025 poprzez zakup ustug, dofinansowanie zakupu nagréd,
materiatdéw edukacyjno-informacyjnych, gadzetéw profilaktycznych, sprzetu, artykutow
biurowych 1 spozywczych, niezbednych do realizacji dziatan ( wskaznik realizacji: liczba i
rodzaj przeprowadzonych kampanii, liczba rozdystrybuowanych materialow)

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

6. Finansowanie i/lub organizowanie szkolen/warsztatow/konferencji wraz z obstuga
gastronomiczng dla nauczycieli, pedagogoéw, pracownikow OPS, cztonkow GKRPA, Policji,
punktu konsultacyjnego, cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie 1 grup roboczych, stuzby zdrowia oraz pracownikéw innych instytucji i
organizacji dziatajacych takze w obszarze profilaktyki uzaleznien w tematyce uzaleznien
behawioralnych w ramach edukacji kadr, o ktérej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na
lata 2021-2025 ( wskaznik realizacji: liczba przeprowadzonych szkolen i liczba uczestnikéw
szkolen).

Termin realizacji: 2023r. i 2024r.

7. Zwigkszenie skutecznosci w przestrzeganiu prawa w zakresie sprzedazy napojow
alkoholowych zgodnie z zatozeniami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-2025
poprzez sfinansowanie szkolenia dla sprzedawcéw napojow alkoholowych ( wskaznik
realizacji: liczba sprzedawcow alkoholu uczestniczacych w szkoleniu).

Termin realizacji: 2024r.

8.W ramach monitorowania 1 badania problematyki uzaleznien, o ktérych mowa w Narodowym
Programie Zdrowia na lata 2021-2025 planuje si¢ zlecenie i sfinansowanie sporzadzenia
diagnozy w zakresie uzaleznien i1 przemocy przez podmiot zewnetrzny ( wskaznik realizacji:
raport sporzadzony w ramach diagnozy).

Termin realizacji: 2024r.

9.Finansowanie niezbednych wydatkéw ( np. zakup ulotek, plakatow, gadzetow, broszur,
sprzetu, nagrod w konkursach, szkolen, itp.) w ramach dziatan informacyjno- edukacyjnych w
sprawie  upowszechniania profilaktyki, diagnozy i terapii FASD w ramach edukacji
zdrowotnej, o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025 (wskaznik
realizacji dziatania: liczba i1 rodzaj przeprowadzonych dziatan, liczba rozdystrybuowanych
materiatow).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r.

10. Finansowanie realizacji pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z elementami profilaktyki
w celu promowania zdrowego i1 aktywnego stylu Zycia w ramach profilaktyki uzaleznien,
o ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021 — 2025 ( wskaznik realizacji:
liczba uczestnikow zaje¢, liczba godzin przeprowadzonych zajec).

Termin realizacji: 2024r.

4.Wspomaganie dzialalnosci instytucji, stowarzyszen i o0sob fizycznych stuigcych
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, narkomanii.

1. W ramach redukcji szkdd, rehabilitacji oraz reintegracji spotecznej osob uzaleznionych,
zgodnie z zapisami Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-205 planuje si¢
dofinansowanie dziatalno$ci stowarzyszen, grup abstynencko-trzezwos$ciowych, organizacji



promujacych zdrowy styl zycia, bez stosowania uzywek ( wskaznik realizacji: rodzaj oraz
liczba podejmowanych dziatan).

Termin realizacji: 2023r. , 2024r.

2.W ramach edukacji zdrowotnej, ktorej mowa w Narodowym Programie Zdrowia na lata
2021-2025 planuje si¢ zakup specjalistycznych opracowan, czasopism, publikacji itp. nt.
profilaktyki 1 rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii, uzaleznien
behawioralnych oraz ich dystrybucja wsrdd podmiotow, instytucji, stuzb, osob fizycznych,
organizacji zajmujacych si¢ takze profilaktyka i rozwigzywaniem problemow alkoholowych
( wskaznik realizacji: rodzaj i liczba zakupionych oraz rozdystrybuowanych materiatow ).
Termin realizacji: 2023r.

5.Podejmowanie interwencji w zwigzku 7 naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131i 15
ustawy o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie
przed sqgdem w charakterze oskarZyciela publicznego.

1. Systematyczne prowadzenie kontroli placowek sprzedazy napojow alkoholowych ( wskaznik
realizacji dzialania: liczba przeprowadzonych kontroli placéwek sprzedazy napojow
alkoholowych).

Termin realizacji: 2023r. i 2024r.

2. Podejmowanie przez gming¢ interwencji oraz wystepowanie przed sadem jako oskarzyciel
publiczny w przypadku ztamania zakazu sprzedawania alkoholu nieletnim, lub nietrzezwym
oraz ztamania zakazé6w promocji i reklamy napojoéw alkoholowych ( wskaznik realizacji: liczba
podjetych dziatan).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r. na biezaco, wg. potrzeb.

Na terenie Gminy Brzostek nie funkcjonuje centrum integracji spotecznej, gdyz nie
zdiagnozowano potrzeby jego uruchomienia. W zwigzku z tym nie przewiduje si¢ na chwilg
obecng finansowania zatrudnienia socjalnego. W przypadku uruchomienia takiej placowki
zadanie polegajace na wspieraniu zatrudnienia socjalnego zostanie dofinansowane w ramach
Programu.

6.Pomoc spoleczng osobom uzaleinionym i rodzinom o0sob uzaleinionych dotknietym
ubostwem i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych osob z
wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego .

1. Wszelka pomoc $§wiadczona przez pracownikow MGOPS w Brzostku na rzecz oséb
uzaleznionych oraz ich rodzin ( wskaznik realizacji dziatania: liczba i rodzaj podjetych dzialan,
liczba osob, ktoére skorzystaty z pomocy Osrodka ).

Termin realizacji: 2023r. 1 2024r. — na biezaco, wg. potrzeb

§2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Brzostku oraz Kierownikowi
Miejsko-Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brzostku.

§3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
Przewodniczacy Rady

Pawet Hipszer



Uzasadnienie do uchwaly Nr 1V/19/2024
Rady Miejskiej w Brzostku z dnia 21 czerwiec 2024r.

W ramach realizacji celow zawartych w °* Programie Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Gminie Brzostek na lata
2023 — 2024 “° planuje si¢ zleci¢ w 2024r. realizacj¢ pozalekcyjnych zaje¢ sportowych
z elementami profilaktyki jako form¢ promowania zdrowia i aktywnego stylu zycia w ramach
profilaktyki uzaleznien. Aby zrealizowa¢ to zadanie niezb¢dnym jest wprowadzenie
i przyjecie zmiany w przedmiotowym Programie. Doda¢ nalezy, iz projektowana zmiana
wpisuje si¢ w zatozenia Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021 — 2025.

Wobec powyzszego przyjecie uchwaly jest zasadne.



